
 واریکوسل
 

واريکوسللب رللشرن وللده وريللد کي هروه ه  لل  ر  لل  

)اسکروتوم( است اسکروتوم ه    پوستي وليي اسلت هل  

 ک هروه آه قرار هارند. واريکوسب وب   رل  وريلد کي ر   

وه يل  د. حلدي است ه  هر پک ممکن است رروز هنلواري 

 وشم مرهاه واريکوسب هارند.

 

ترين واريکوسب ولکي   هر مرهاني ه  هچکر نکرکروري   تند

عيت تول د هم اسپرم و هلک   ه ي لت آه اسلتر هرچل  

 .هذارندرر تول د اسپرم اثر نمي  ک م  واريکوسب

 

وللوند.  ک هر طللوز زمللکه ايمللکه مياغيللو واريکوسللب

 ک رل  آسلکني تشلخ ا هاه  خووبختکن  اغيو واريکوسلب

رلک را  تلواه آنالکهار ود  رکولندر ميووندر و اهر علامتمي

 .جراحي ترم م هره

 

 علائم
 

هند. نلدرتک واريکوسلب واريکوسبر اغيو علامتي ايمکه نمي

هر طلوز روز رل  عيلت  هند ه  ممکن اسلتهره ايمکه مي

 کي ج مي ردتر ووه و ر  طور وکخا رک خوار ده فعکل ت

اسلت  يکرلد. هر طلوز زملکه ممکلنر  پشلت تخي لم مي

 . ک رشرن تر و چشمگ رتر ووندواريکوسب

 اتیولوژی
 

اهر چ  عيت هق ل  ايملکه واريکوسلب معيلوم ن  لتر املک 

 کي غ رطب علي هريچ  ر  کري از هکرونکسکه معتقدند ه 

ولوند و هروه وريد ک مکن  جريکه خوه طب عي هر آناک مي

 .انمکمدپس زهه خوهر ر  هشکه وده وريد ک مي

 

ه در هل  رل  واريکوسب معمولا هر نکح   ر    چپ رخ مي

اسلت. املک واريکوسلب هر  اي چپموقع ت وريد ر   عيت 

 .هذارهي  ر   ر ررتول د اسپرم هر  ر هو ر    تکث ر مي

سللکلگير ر شللترين احتمللکز رللروز  25تللک  15هر سللن ن 

 .واريکوسب وجوه هاره

 

 تشخیص
 

اغيلو هر   از آنمکيي ه  واريکوسب معملولا علامتلي نلدارهر

رلک  .ووههشم مي معکين  ج مي ح ن ارزيکري نکرکروري يک

هن لدر اح کس هره يک تلورم مي  ر    تکهاين حکز اهر هر  

 .رگ ريد رکيد رک پشو  تمکس

 

ر ممکن اسلت تلوه  غ رهرهنلک  پشو  هر معکين  ج مي

مکنندي را هر رکلاي ر    ومک لملس هنلد. ررخلي از هلاف

 "هلرم "اي ازافراهر اين توه  را ر  صلور  اح لکس ه  ل 

ايللن تللوه  رلل  انللداز  هللکفي رللشرن هننللد. اهللر وصللم مي

توانلد آه را لملس ايدر ميرکودرپشو   نگکمي ه  اي تکه 

   .هند

 

اهر واريکوسب ومک هوچ  تر رکودر پشو  ممکن اسلت از 

ومک رخوا د نيس عم قي رکش د و چنلد ثکن ل  آه را نگل  

ايلن ملکنور رل    (هاريد و ر  پکي ن زور رشن د )مکنور وال لکلوا

در رشرهي غ رطب عي وريلد ک را لملس هنپشو  هم  مي

 هند.

 

اهر معکين  ج مي نت م  قطعي ر  هسلت ند لدر پشول   

 تکن ل هند. اين    ر   ممکن است هرخواست سونوهرافي  

ه  هر آه از امواج صوتي پرفرهلکنس رلراي ايملکه تيلکوير 

ولوهر رلراي ايلن ملوره هق   از سکختکر هروه استيکه  مي

طم نکه حکصب ووه علائم ومک ر  ه ره تک ااستيکه  قرار مي

اي هل ب هيگري رخ نداه  است. يکي از عيب چن ن عکرضل 

ممکن ست توموري رکود ه  رلر وريلد اسلپرمکت   فشلکر 

 .آورهمي

 

 عوارض
 

تلوه  ر  ل  از   :تحي ب رفلتن )آتروفلي( ر  ل 

تشک ب ود  است.  نگکمي ه  اين   کي سکزند  اسپرملول 

ر ننلدر  ک هر اثلر علکميي مکننلد واريکوسلب آسل و ميلول 

ن  ت   ک نرم ووند و تحي ب روند. روونممکن است ر   

املک   ولوهرتحي ب رفلتن ر  ل   لک مي  ه  چ  عکميي رکعث

هر   کي وريد ک رکعث تمم  خوهاختلاز هر هکرهره هريچ 

کر وريلد ک و قراره لري هر ولوه و افلشاي  فشل ک مير   

 .معرض سموم هروه خوه ممکن است رکعث آسل و ولوه

 روولن ن  لت هل  واريکوسلب چگونل  رکعلث  :نکرلکروري

 ووه.مي وريرکرنک
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ه  وريد کي ر  ل ر خلوه را  ررخي از هکرونکسکه معتقدند

هنندر و ر  ايلن ترت لو رل  حيل  هر وريکه ر    سره مي

منکسلو اسلپرم همل   هرج  حرار  منکسو رلراي تول لد

واريکوسب رک م دوه هرهه جريکه علکهي خلوهر   .هنندمي

از حلد   ک رل  ممکن است رکعث ووه هرج  جرار  ر   

روهر و ر  اين ترت و رر تول د اسلپرم و حرهلت آه اثلر   رکلا

 .رگذاره

 

 درمان
 

امک اهر نکرکرور   ه واريکوسب ممکن است ضروري نبکودهرمک

رفتگي هره يلک تحي لب   ت در يلک واريکوسلب ولمک رکعلث

 ک ود  استر ممکلن اسلت لازم رکولد واريکوسلب را ر   

هيد  و آسل و ترم م هن د. هرمکهر رک  دف ر تن وريد کي

 ه ره. دايت جريکه خوه ر  وريد کي طب عي انمکم مي

 

امک   ه درهرچ  واريکوسب معمولا هر هوراه نوجواني رخ مي

واريکوسلب را هر  ملکه زملکه  روون ن  ت هل  آيلک رکيلد

رفتگي پ شلروند  ترم م هره يک ن . هر صلورتي هل  تحي لب

ه لدر اسپرم رخ  هره يک نتکيج غ رطب عي هر آزمکي  ر   ر

 .ترم م هر هور  نوجواني ممکن است ضرور  پ دا هند

 

ترم م واريکوسب ممکن است رک جراحي رکزر يلک جراحلي از 

ريد رک رلکلوه يلک فنلر از را  و طري  لاپکراسکوپير و يک ر تن

 .آمبول شاس وه از را  پوست( انمکم ه ره)پوست

 

 

 اقدامات بعداز عمل جراحی : 

 

 نمکم ووه .طب  هستور پشو  پکن مکه ا -

رللراي هشلل ده رخ لل   للک و معکينللک  رعللدي رلل   -

 پشو  مراجع  هند .
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